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A Komplex Alapprogram pedagógiai rendszerének gyakorlati elsajátítása – 
Életgyakorlat-alapú alprogram (ÉA)
	A dokumentum készítőjének neve:
	Mihály Magdolna

	
	

	A foglalkozás célja:
	Idézzék fel a tanulók eddigi ismereteiket a foglalkozásokkal, a különböző szabadidős tevékenységekkel kapcsolatban. Alkalmazzák ezt a tudást kreatívan a feladatok megoldása során. Tudatosuljon bennük, hogy a szabadidő hasznos eltöltése kapcsolatban állhat későbbi hivatásukkal.

	Évfolyam és/vagy csoport:
	4. b

	Tematikus egység:
	Életút-támogató pályaorientáció

	A foglalkozás témája:
	Szabadidős tevékenységeim

	Tantárgyi kapcsolat:
	környezetismeret, magyar nyelv és irodalom, vizuális kultúra

	Alprogrami kapcsolat:
	Testmozgásalapú alprogram

	Felhasznált források:
	













	Idő-tartam
(perc)
	A pedagógus tevékenysége
	A tanulók 
tevékenysége
	Módszer
	Munka-forma*
	Eszköz
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	Ráhangolódás:
Amerikából jöttünk c. játék

Jelentésteremtés:

Jut eszembe c. játék
Mi jut eszetekbe a szabadidőről?


A csoportmunka elindítása:
Minden csoport az asztalán találja a feladat leírását




1. csop.

Válasszatok egy híres sportolót!
Tervezzétek meg a szabadidejét!
Mit csinálhat szívesen!




2. csop.

-Készítsétek el egy szálloda szabadidős kínálatát! Mivel csalogatnátok a vendégeket?

3. csop.

Válasszátok ki a kedvenc énekeseteket/
együtteseteket!
Képzeljétek el, mit szeretett gyerekkorában játszani! Mutassátok be egy rövid jelenetben!

4.csop.

Milyen szabadidős tevékenységet végeznétek szívesen az iskolában?
Tervezzétek meg, rajzoljátok le!



Reflektálás:

Az elkészült munkák értékelése














*Rövidítések magyarázata: E = egyéni, P = páros, K = 3-6 fős kiscsoportos, Cs = Csoportos
	Közös játék mozgással









Feladatvégzés
	Játék




Játék













Kooperatív, szemléltetés,
tevékenykedtetés,
megbeszélés








Szemléltetés,
tevékenykedtetés,
megbeszélés













Tevékenykedtetés,
megbeszélés







Szemléltetés,
tevékenykedtetés,
megbeszélés



Az elkészült munkák bemutatása
Visszacsatolás,
szemléltetés,
megbeszélés, értékelés
	Együttes osztályfoglalkozás 



Együttes osztályfoglalkozás












Csoportmunka










Csoportmunka






























Csoportmunka,
együttes osztályfoglalkozás
	









Minden csoport asztalán található a feladat leírása







Csomagolópapír,
zsírkréta








Csomagolópapír, zsírkréta

















Csomagolópapír, 
zsírkréta
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*Rövidítések magyarázata: E = egyéni, P = páros, K = 3-6 fős kiscsoportos, Cs = Csoportos

	perc
	

	
	



A foglalkozás során fejlesztett kompetenciák, képességek:
· Együttműködési képesség
· Kreativitás

Kifejezőkészség
· Megfigyelőképesség
· Problémamegoldó képesség                                                                                                                               
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A koznevelés médszertani megijitisa a végzettség nélkili
iskolaclhagyds esokkentése céljibol —

Komplex Alapprogram bevezetése a koznevelési intézményekben

SZECHENY! '




